


Liebe Leserinnen und Leser,

vielleicht sind wir uns in der Alexanderstraße schon begegnet.
Seit gut einem Jahr gehöre ich zum Team der Buchhandlung
Engel und kümmere mich um Ihre Bestellungen. Ich komme
aus Peru und bin zwischen Büchern aufgewachsen: Meine
Mutter ist Bibliothekarin an der Waldorfschule in Lima, die
auch ich besucht habe. 2017 kam ich nach Stuttgart, ans Freie
Jugendseminar und an die Freie Hochschule, wo ich
Waldorfpädagogik studiert habe. Daneben bin ich in Kultur-
und Medienprojekten unterwegs.
Steiners Aquarell »Neues Leben« auf dem Titel zeigt für mich,
was Weihnachten verspricht: Im Kleinsten beginnt etwas Neues.
Zusammen mit meinen Kolleginnen und Kollegen wünsche ich
Ihnen eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit.

Herzlich, Ihr

Yair Nik Atala Ríos

Coverabbildung: Rudolf Steiner, »Neues Leben (Mutter und Kind)«,

Aquarell, 1924 (Detail).
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Weihnachten
 

Ver​flix​te Fest​ta​ge
Ge​schich​ten für rich​tig frohe Weih​nach​-
ten
352 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-001

Die Fa​mi​lie kommt zu​sam​men, und an
Liebe wird nicht ge​spart. Doch was, wenn
der Tan​nen​baum ver​wach​sen und der
Fest​schmaus miss​lun​gen ist? Diese Kurz​-
ge​schich​ten von klas​si​schen und neue​ren
Au​toren sor​gen für eine hei​te​re Stim​-
mung in der Hei​li​gen Nacht.
 
Isabel Anderson

Die Zwölf Hei​li​gen Näch​te
168 S. · Geb. · € 10 · Nr. 121-002

Das be​lieb​te «Schatz​käst​lein» in Buch​-
form, ein Va​de​me​kum («Geh mit mir!»)
durch die Zwölf Hei​li​gen Näch​te von
Weih​nach​ten bis zum Drei​kö​nigs​tag:
damit wir sie nut​zen zur «mys​ti​schen Ver​-
tie​fung»: weil dafür keine Jah​res​zeit der
Seele so güns​tig ge​stimmt ist wie diese
(Ru​dolf Stei​ner).
 
Marie Bernhard

Vor​freu​de auf Weih​nach​ten
Ge​schich​ten und Ge​dich​te
118 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-003

Das Schöns​te an Weih​nach​ten ist doch
die Vor​freu​de auf das Fest! Ot​fried Preuß​-
ler, Selma La​ger​löf, Rafik Scha​mi, Axel
Hacke und viele an​de​re er​zäh​len Ge​-
schich​ten, mit denen man das War​ten auf
die Be​sche​rung ver​kür​zen kann. Il​lus​triert
von Ul​ri​ke Mölt​gen.
 
Cordelia Böttcher

Das Buch der 12 hei​li​gen Näch​te
In​spi​ra​tio​nen für das neue Jahr
96 S. · Kt. · € 16,80 · Nr. 121-004

Cor​de​lia Bött​cher gibt An​re​gun​gen, in
den Stim​mun​gen die​ser Tage, in Licht
und Wet​ter, in Na​tur​phä​no​me​nen und
Träu​men dem kom​men​den Jahr ent​ge​gen
zu gehen und er​mu​tigt, die ei​ge​nen Wahr​-
neh​mun​gen ernst zu neh​men.
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Weihnachten
 

Cordelia Böttcher, Beate Hodapp

Die Hei​mat der Ster​ne
30 S. · Geb. · € 14,80 · Nr. 121-005

Das Ge​heim​nis eines Sterns führt den
klei​nen Zy​rill auf eine weite Reise in eine
Welt vol​ler Wun​der. Und schließ​lich fin​-
det er den Weg zu einem noch grö​ße​ren
Ge​heim​nis, das aus den Augen des himm​-
li​schen Kin​des leuch​tet. Eine zau​ber​haf​te
Weih​nachts​ge​schich​te – wun​der​schön ge​-
malt. Ab 3 Jah​ren.

 
Olaf Daecke

Jen​seits der lau​ten Welt
Ge​dich​te zu Ad​vent und Weih​nach​ten
124 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-006

Mit der Ad​vents​zeit be​ginnt in ver​schie​-
de​ner Hin​sicht die Vor​be​rei​tungs​zeit für
Weih​nach​ten und die Jah​res​wen​de. Olaf
Dae​cke hat für diese Zeit der Ver​in​ner​li​-
chung und Vor​freu​de zahl​rei​che Ge​dich​-
te zu​sam​men​ge​stellt, die es neu zu ent​de​-
cken gilt.

 
Daniela Drescher

Weih​nach​ten bei Pippa und Pelle
12 S. · Pappe · € 12 · Nr. 121-007

Bei Pippa und Pelle wird es weih​nacht​-
lich: Die bei​den brin​gen Holz, Plätz​chen
und Tee ins Wich​tel​haus, wäh​rend drau​-
ßen die Tiere im Schnee war​ten. Ge​mein​-
sam schmü​cken sie den Weih​nachts​-
baum, sin​gen und freu​en sich auf das
Fest. Für Kin​der ab 18 Mo​na​ten.

 
Wolfgang Held

Die Rauh​näch​te fei​ern
12 Schrit​te zu dei​nem in​ne​ren Ster​nen​-
him​mel
184 S. · Geb. · € 20 · Nr. 121-008

In zwölf Ein​la​dun​gen an Ihr Den​ken, Ihr
Emp​fin​den und Ihr Tun, in zwölf Me​di​ta​-
tio​nen und zwölf Ri​tua​len in​spi​riert und
er​mu​tigt die​ses Buch, die Nähe des Kos​-
mos wäh​rend der Rauh​näch​te zu einer
Ent​de​ckung Ihrer selbst wer​den zu las​-
sen.
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Weihnachten
 

Fenya Kamunarka

Welt​frie​dens-Ad​vents​la​ter​ne
€ 15 · Nr. 121-009

Die schö​ne Ad​vents​la​ter​ne ist auch in die​-
sem Jahr wie​der äu​ßerst wich​tig, damit
das Wort "Frie​den" nicht ver​ges​sen wird!

 

Dirk Kruse

Das Weih​nachts​buch
Spi​ri​tu​el​le Pra​xis in den Hei​li​gen Näch​-
ten und im Ad​vent
300 S. · Kt. · € 32 · Nr. 121-010

Aus​ge​hend von Hin​wei​sen Ru​dolf Stei​-
ners er​läu​tert Dirk Kruse, wel​che spi​ri​tu​-
el​len Er​fah​run​gen in den Hei​li​gen Näch​-
ten, der Ad​vents​zeit – und dar​über hin​aus
– ge​macht wer​den kön​nen und gibt An​re​-
gun​gen für die Fest​ge​stal​tung bis zum
Drei​kö​nigs​tag.

 

Selma Lagerlöf

Die schöns​ten Weih​nachts​ge​-
schich​ten
120 S. · Geb. · € 14 · Nr. 121-011

In die​ser Welt sind alte Bräu​che noch le​-
ben​dig und Le​gen​den Teil des All​tags.
Diese Samm​lung ist eine Ein​la​dung, sich
ver​zau​bern zu las​sen und die leuch​ten​de
Kraft des Weih​nachts​fes​tes neu zu ent​de​-
cken. Ein li​te​ra​ri​scher Schatz – at​mo​sphä​-
risch und von zeit​lo​ser Schön​heit.

 

Selma Lagerlöf, Maren Briswalter

Die Le​gen​de von der Christ​ro​se
32 S. · Geb. · € 19 · Nr. 121-012

Vor lan​ger Zeit ver​wan​del​te sich zu Weih​-
nach​ten der Wald in ein Pa​ra​dies von Blu​-
men, Licht und neuem Leben. Nur eine
ein​zi​ge Blume konn​te aus die​sem Weih​-
nachts​wald ge​ret​tet wer​den: die Christ​ro​-
se. – Traum​haft il​lus​triert, ab 5 Jah​ren.
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Weihnachten
 

Reinhard Michl, Tilde Michels

Es klopft bei Wanja in der Nacht
28 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-013

In einer kal​ten Win​ter​nacht bit​tet ein
frie​ren​der Hase um Zu​flucht. Wenig spä​-
ter fol​gen ihm ein Fuchs und dann noch
ein Bär. Die Tiere ver​spre​chen Wanja, un​-
ter​ein​an​der Frie​den zu hal​ten. Der be​-
rüh​ren​de Klas​si​ker für Kin​der ab 4 Jah​-
ren.

 
Mieke Mosmuller, Ruth Kaspers-

Mosmuller

Weih​nachts​ge​schich​ten
32 S. · Geb. · € 19,95 · Nr. 121-014

Es war ein​mal, vor sehr lan​ger Zeit, ein
gro​ßer König. Er war der größ​te aller Kö​-
ni​ge und thron​te auf einem gol​de​nen
Thron, der so strahl​te, als wäre er die
Sonne selbst... Er war ganz an​ders als alle
an​de​ren Kö​ni​ge, denn er hatte das liebs​te
und größ​te Herz der gan​zen Welt. Ab 3
Jah​ren.

 
Clara Paul

Freu​de zu ver​schen​ken
Lek​tü​re zwi​schen den Jah​ren
155 S. · Kt. · € 6 · Nr. 121-015

Eines der schöns​ten Ge​schen​ke, die wir
un​se​ren Lieb​lings​men​schen ma​chen kön​-
nen, ist, ihnen Freu​de zu be​rei​ten ‒ Mo​-
men​te der Leich​tig​keit, Wärme und Ver​-
bun​den​heit. Genau das schen​ken diese
hei​te​ren Ge​dich​te und be​rüh​ren​den Ge​-
schich​ten.

 
Roland Preuß

Oles Weih​nachts​zau​ber
48 S. · Geb. · € 24,80 · Nr. 121-016

Als Ole mit sei​ner Fa​mi​lie in den Wald
geht, um eine Tanne zu schla​gen, ent​de​-
cken sie einen Hasen, ein Eich​hörn​chen
und eine Maus – drei Freun​de, denen auf
gar kei​nen Fall ihr Ver​steck vor dem
Fuchs ge​nom​men wer​den darf. Sie be​-
schlie​ßen, in die​sem Jahr nicht den Baum
ins Haus zu holen, son​dern das Fest in
den Wald zu ver​le​gen. Ab 4 Jah​ren.
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Weihnachten
 

Edzard Schaper

Die Le​gen​de vom vier​ten König /
Das Christ​kind aus den gro​ßen Wäl​dern
176 S. · Geb. · € 7,95 · Nr. 121-017

Scha​pers Nach​er​zäh​lung der Le​gen​de
vom vier​ten König ist in sei​ner Tiefe und
Schön​heit fast ein zwei​ter 'K​lei​ner Prin​z'.

 

Walter Schmidkunz

Le​gen​den vom Chris​tus​kind
aus aller Welt
190 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-018

Eine er​staun​li​che Viel​falt zeich​net diese
Samm​lung volks​tüm​li​cher Über​lie​fe​run​-
gen zu Ge​burt und Kind​heit Jesu Chris​ti
aus. Neben Ge​schich​ten aus den Apo​kry​-
phen fin​den sich hier Mär​chen aus Eu​ro​-
pa, aber auch eine Ko​sa​ken​sa​ge und ara​-
bi​sche Le​gen​den.

 

Gunhild Sehlin

Ma​ri​as klei​ner Esel
Eine Weih​nachts​le​gen​de
128 S. · Kt. · € 10 · Nr. 121-019

Keine Vor​weih​nachts​zeit ohne Ma​ri​as
klei​nen Esel, den klei​nen stör​ri​schen
Kerl, mit dem nie​mand in Na​za​reth etwas
an​fan​gen kann, sich unter der Hand Ma​ri​-
as aber in einen flin​ken und wil​li​gen Hel​-
fer ver​wan​delt. Ab 6 Jahre.

 

Peter Selg

Weih​nach​ten
Mys​te​ri​en der Hoff​nung in einer er​schüt​-
ter​ten Welt
128 S. · Kt. · € 16 · Nr. 121-020

«Der ‹Son​nen-Geis​tes-Sieg› in dem ‹Weih​-
nacht-Se​gens​lich​te› ist alles an​de​re als ein
ein​fa​ches und idyl​li​sches Ge​scheh​nis; er
ist nichts​des​to​we​ni​ger wirk​lich.» Peter
Selg
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Weihnachten
 

Christine Stemmermann

Auf die Plätz​chen, fer​tig, los
Ge​schich​ten für fröh​li​che Weih​nach​ten
288 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-021

Ein Blick über den Tel​ler​rand des Weih​-
nachts​bra​tens – schon tun sich neue Wel​-
ten auf: Ge​schich​ten von Ro​ber​to Bo​la​-
ño, Hen​ning Man​kell, Tanja Dückers,
Mar​tin Suter, Fer​idun Za​i​mo​g​lu u.v.a.

 
Adalbert Stifter, Anita Sansone Cotti

Berg​kris​tall
Der Hei​li​ge Abend
32 S. · Geb. · € 16,95 · Nr. 121-022

Die zeit​lo​se und be​zau​bern​de Er​zäh​lung
Adal​bert Stif​ters von den Ge​schwis​tern
Sanna und Kon​rad über Ge​schwis​ter- und
Nächs​ten​lie​be wun​der​schön für Kin​der
nach​er​zählt und traum​haft il​lus​triert. Ab
3 Jah​ren.

 
Jakob Streit

Kö​nigs​kind und Hir​ten​kind
Die Ge​schich​te der bei​den Je​sus​kna​ben
47 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-023

Die Ge​schich​te der zwei Je​sus​kna​ben,
deren Leben ne​ben​ein​an​der ver​lau​fen,
bis sie schließ​lich ge​heim​nis​voll ver​-
schmel​zen. Eine ganz be​son​de​re Weih​-
nachts​ge​schich​te, von Chris​tia​ne Lesch
stim​mungs​voll il​lus​triert. Ab 6 Jah​ren.

 
Britta Teckentrup

Der große und der klei​ne Igel:
Weih​nach​ten
32 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-024

Der klei​ne Igel kann es kaum ab​war​ten,
sei​nen Wunsch​zet​tel zu schrei​ben und
den schöns​ten Weih​nachts​baum zu fin​-
den und zu schmü​cken. Und abends dür​-
fen die Ge​schen​ke aus​ge​packt wer​den.
Ein Buch ab 3 Jah​ren, das es leicht macht,
über die gro​ßen Er​war​tun​gen an Weih​-
nach​ten zu spre​chen.
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Weihnachten
 

Werner Völker

Weih​nach​ten bei Goe​the
113 S. · Geb. · € 14 · Nr. 121-025

Goe​the be​kann​te: »Ich hab diese Zeit des
Jahrs gar lieb, die Lie​der die man singt;
und die Kälte die ein​ge​fal​len ist macht
mich voll​ends ver​gnügt.« Die​ser Band ver​-
sam​melt Zeug​nis​se der Zeit​ge​nos​sen und
Werke des Dich​ters zum Fest und ist mit
Bild​do​ku​men​ten aus der Goe​the​zeit er​-
gänzt: Weih​nach​ten, wie es frü​her war!
 
Nancy Walker-Guye, Maren Briswalter

Schnee​häs​chens Stern
Weih​nach​ten und Win​ter mit Freun​den
32 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-026

Schnee​häs​chen, Bär und Wasch​bär fei​ern
Weih​nach​ten mit Dachs. Ihre Ge​schen​ke
haben sie un​ter​wegs im Schnee​sturm ver​-
lo​ren. Doch ist nicht oh​ne​hin Freund​-
schaft das größ​te Ge​schenk? Ab 4 Jah​ren.
 
Robert Walser

Tie​fer Win​ter
Ge​schich​ten von der Weih​nacht und vom
Schnee
167 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-027

Ro​bert Wal​ser lieb​te den Win​ter und den
Schnee. Seine Poe​sie ist glit​zern​de Kälte,
Flo​cken​tanz und tie​fes, wei​ches Bett. In
sei​nen Tex​ten mi​schen sich kind​li​ches
Stau​nen und To​des​sehn​sucht. Wer ein​-
mal zu lesen be​ginnt, möch​te wei​ter​ge​-
hen, wie auf Neu​schnee.
 
Fens​ter​ster​ne: Wun​der​vol​ler Far​-
ben​zau​ber
€ 6,80 · Nr. 121-028

Acht leuch​ten​de Far​ben, die sich im Licht
des Fens​ters durch​schim​mernd in viel​fäl​-
ti​ge Farb​tö​ne ver​wan​deln. An​lei​tung in
Ori​gi​nal​grö​ße zum Auf​le​gen, Nach​fal​ten
und Zu​sam​men​fü​gen. 48 Blatt Per​gam​in​-
pa​pier mit ca. 19 cm Durch​mes​ser. Wei​te​-
re Fens​ter​ster​ne gerne auf An​fra​ge.
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Anthroposophie
 

Olav Ås​te​son. Das Traum​lied
44 S. · Geb. · € 20 · Nr. 121-029

Das Traum​lied des Olav Ås​te​son führt in
eine ferne Ver​gan​gen​heit zu​rück, in eine
Zeit, in der der Mensch noch wach war
für spi​ri​tu​el​le Er​leb​nis​se. Olav durch​-
wan​dert die See​len- und Geis​tes​welt in
den 12 hei​li​gen Näch​ten. Ent​hält die ur​-
sprüng​li​chen Worte Ru​dolf Stei​ners u. 10
Aqua​rel​le von Sieg​lin​de Hauer.

 
Michael Birnthaler

Irankrieg und 666
Die Mis​si​on der Ma​nich​ä​er
133 S. · Kt. · € 14,80 · Nr. 121-030

Mi​cha​el Birn​tha​ler ana​ly​siert in die​sem
Buch die tie​fe​ren Zu​sam​men​hän​ge des
ak​tu​el​len Krie​ges im Iran. Dabei wird vor
allem die re​li​giö​se Zu​spit​zung des Kriegs​-
ge​sche​hens im Zu​sam​men​hang mit den
kar​mi​schen Ver​wo​ben​hei​ten der Re​gi​on
dar​ge​stellt.

 
Liesbeth Bisterbosch

Ster​nen- und Pla​ne​ten​ka​len​der
2027
€ 25 · Nr. 121-031

2027 ste​hen Mars, Ju​pi​ter und das Spiel
ihrer Schlei​fen im Mit​tel​punkt. Die kennt​-
nis​rei​chen Hin​wei​se von Lies​beth Bis​ter​-
bosch zu den prä​gen​den Er​eig​nis​sen des
Him​mels​jah​res bil​den die Grund​la​ge für
fas​zi​nie​ren​de Be​ob​ach​tun​gen am Ster​-
nen​him​mel.

 
Christian Breme

Was uns be​wegt. Der Weg zur
Be​zie​hungs​fä​hig​keit, 95 Im​pul​se für El​-
tern​haus und Schu​le
346 S. · Geb. · € 34,80 · Nr. 121-032

Im Zen​trum des Bu​ches steht die Ach​tung
vor dem ei​ge​nen Leib und dem des an​de​-
ren Men​schen sowie ein tie​fer Blick auf
die Freund​schaft als die frei​es​te Form der
mensch​li​chen Be​zie​hung.
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Anthroposophie
 

Edward Bulwer-Lytton

Vril oder Eine Mensch​heit der Zu​-
kunft
208 S. · Geb. · € 22,80 · Nr. 121-033

Wäh​rend einer Eng​land​rei​se be​glei​tet ein
jun​ger Ame​ri​ka​ner einen Freund auf
einer Ex​kur​si​on unter die Erd​ober​flä​che.
Dort be​geg​net er einem men​schen​ähn​li​-
chen Volk. Es stellt sich her​aus, dass die​-
ses Volk über eine Kraft ver​fügt, die alle
mensch​li​chen Fä​hig​kei​ten in den Schat​-
ten stellt – das Vril.

 
Annegret Camps

Der Schlaf
Das Tor zur an​de​ren Welt. Aus​ge​wähl​te
Prosa und Lyrik
150 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-034

Der Schlaf führt uns Kräf​te aus an​de​ren
Wel​ten zu. Diese von An​ne​gret Camps
ein​fühl​sam zu​sam​men​ge​stell​te Samm​-
lung aus Tex​ten der Welt​li​te​ra​tur zeigt
uns, wie Dich​ter und Dich​te​rin​nen den
Schlaf be​schrie​ben haben – und nimmt
uns mit auf be​we​gen​de Rei​sen.

 
Thomas Daelen

Die heil​brin​gen​de Macht des
Chris​tus
Ge​dich​te
104 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-035

Chris​tus als das Mit​tel​punkt​we​sen un​se​-
rer Erde schenkt dem Men​schen sei​nen
Namen - Ich Bin - und damit den Weg,
sich selbst zu ent​de​cken und wach​zu​ru​-
fen. Der Mensch auf dem Wege zu sich
selbst ist ohne den Chris​tus nicht mög​-
lich.

 
Thomas Damberger, Tomáš Zdražil

Der Dis​kurs um die Wal​dorf​päd​-
ago​gik
Kri​ti​sche Be​stands​auf​nah​me
208 S. · Kt. · € 48 · Nr. 121-036

Der Sam​mel​band be​leuch​tet die Po​si​ti​on
der Wal​dorf​päd​ago​gik zwi​schen Tra​di​ti​on
und Mo​der​ne und lädt dazu ein, diese
päd​ago​gi​sche Strö​mung als Im​puls​ge​be​-
rin für ak​tu​el​le er​zie​hungs​wis​sen​schaft​li​-
che Dis​kur​se neu zu ent​de​cken.
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Anthroposophie
 

Volker Dillman

Die Leier in Kunst, Päd​ago​gik und
The​ra​pie
96 S. · Kt. · € 18 · Nr. 121-037

1926 wurde in Dor​nach die erste neue
Leier ge​schaf​fen. Sie war keine Wie​der​ho​-
lung eines schon da​ge​we​se​nen In​stru​men​-
tes, son​dern eine Schöp​fung. Ihre hei​len​-
de Wir​kung hat ihren Ur​sprung in Ra​pha​-
el-Mer​kur und des​sen die​nen​der Be​zie​-
hung zur Sonne.

 
Ariane Eichenberg, Christiane Haid

STIL - Kri​sen​her​de
103 S. · Kt. · € 18 · Nr. 121-038

Die ak​tu​el​le Aus​ga​be der Zeit​schrift STIL
be​han​delt die glo​ba​len po​li​ti​schen Kri​-
sen​her​de un​se​rer Zeit. Mit Auf​sät​zen von
Chris​ti​ne Gru​wez, Ift​ach Ben-Aha​ron, Els​-
beth Wey​mann und vie​len an​de​ren.

 
Angelika Feind-Laurents

Theo​dor Ganz
344 S. · Geb. · € 59 · Nr. 121-039

Theo​dor Ganz ge​hör​te zu den ers​ten
Künst​lern, die ihr Wir​ken ganz den In​ten​-
tio​nen Ru​dolf Stei​ners wid​me​ten. Neben
einer aus​führ​li​chen Bio​gra​fie, die einem
das Leben der Dor​nacher Künst​ler​ko​lo​nie
auf sehr per​sön​li​che Weise na​he​bringt,
ent​hält die​ser Band zahl​rei​che Bei​spie​le
sei​nes be​ein​dru​cken​den Werks.

 
Volker Fintelmann

Vom Wesen des Ma​gens und des
Darms
Ab​gren​zen – Ver​dau​en – Che​mis​mus
120 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-040

Das Ge​samt​or​gan von Magen und Darm
in sei​ner gan​zen Auf​ga​be dar​ge​stellt. Der
Autor zeigt, warum Ge​sund​heit in die​sem
Be​reich so wich​tig ist – auch da, wo wir
durch Au​to​no​mie zum Er​rin​gen von Frei​-
heit fort​schrei​ten wol​len.
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Anthroposophie
 

Michael Gerasch

Ta​schen​ka​len​der 2027
160 S. · Kunstleder · € 24 · Nr. 121-041

Der be​lieb​te und tra​di​tio​nel​le Ta​schen​ka​-
len​der in die​sem Jahr mit blau​em Cabra-
Le​der​fa​ser​stoff​ein​band, um die viel​fäl​ti​-
gen klei​nen und grö​ße​ren Rhyth​men, die
unser Leben glie​dern und ord​nen, be​-
wusst zu ma​chen.

 
Frédérique Guéret

Fens​ter​ro​set​ten
aus Sei​den​pa​pier
144 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-042

Fens​ter​ro​set​ten, die im Ge​gen​licht in
ihrer gan​zen Pracht er​strah​len, fas​zi​nie​-
ren bis heute. Wie diese licht​durch​drun​-
ge​ne Geo​me​trie auch mit Trans​pa​ren​ten
aus Sei​den​pa​pier nach​ge​bil​det wer​den
kann, zeigt Fré​dé​ri​que Gué​ret in viel​fäl​ti​-
gen Va​ri​an​ten.

 
Walter Holtzapfel

Im Kraft​feld der Or​ga​ne
Leber, Lunge, Niere, Herz
142 S. · Kt. · € 15,80 · Nr. 121-043

Ein​sich​ten in die leib​li​chen, see​li​schen
und geis​ti​gen Zu​sam​men​hän​ge von
Leber, Lunge, Niere und Herz sind für die
per​sön​li​che Le​bens​füh​rung von gro​ßer
Be​deu​tung. Je tie​fer das Ver​ständ​nis,
desto be​wuss​ter kön​nen wir Hin​wei​se auf
Er​kran​kun​gen ver​ste​hen. Neu​auf​la​ge.

 
Isabella de Jaager

Heil​eu​ryth​mie
Me​di​ta​ti​on in Be​we​gung und er​gän​zen​de
An​ga​ben zu Dia​gno​sen
184 S. · Geb. · € 69 · Nr. 121-044

Die​ses Buch gibt einen Ein​blick in die
Viel​falt des Wir​kens Isa​bel​la de Ja​a​gers
und zeigt zu​gleich ihre per​sön​li​che, zu​ge​-
wand​te Hal​tung ge​gen​über den Men​-
schen, die sie the​ra​peu​tisch be​glei​te​te.
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Eduardo Jenaro

Chris​tus be​we​gen
264 S. · Geb. · € 50 · Nr. 121-045

Aus​ge​hend von dem christ​li​chen Schu​-
lungs​buch des bul​ga​ri​schen Meis​ters
Bein​sa Douno „Das Tes​ta​ment der far​bi​-
gen Strah​len des Lich​tes“ wird ge​zeigt,
wie aus der Ver​bin​dung zwi​schen Evan​ge​-
li​en-Tex​ten und Re​gen​bo​gen​far​ben kraft​-
vol​le Chris​tus-Fi​gu​ren ge​bil​det wer​den
kön​nen. Die Be​we​gungs​an​lei​tun​gen sind
für jeden zu​gäng​lich.

 
Josef F. Justen

Die zwei Je​sus​kna​ben
128 S. · Kt. · € 9,99 · Nr. 121-046

In die​sem Büch​lein geht es um ein be​son​-
ders gro​ßes Ge​heim​nis, das den Men​-
schen lange nicht preis​ge​ge​ben wer​den
durf​te, weil sie es bis vor gut 100 Jah​ren
noch nicht hät​ten ver​ste​hen und ver​tra​-
gen kön​nen. Die​ses Ge​heim​nis be​trifft
die We​sen​heit des Jesus von Na​za​reth,
der im 30. Le​bens​jahr zum Trä​ger des
Chris​tus wurde.

 
Ronald Kahle

Vom Er​wa​chen des Men​schen
Die ge​hei​me Bot​schaft in Tol​stois „Krieg
und Frie​den“
255 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-047

Diese Nach​er​zäh​lung lässt Tol​stois
Roman aus der Per​spek​ti​ve einer er​wa​-
chen​den Seele neu ent​ste​hen. Auch ohne
das Ori​gi​nal ge​le​sen zu haben, er​öff​net
sich ein Zu​gang zu Tol​stois Fi​gu​ren, die
als Kräf​te eines ak​tu​el​len in​ne​ren Dra​mas
er​schei​nen.

 
Wolf-Ulrich Klünker

Die Er​war​tung der Engel
Der Mensch als neue Hier​ar​chie
220 S. · Kt. · € 22 · Nr. 121-048

Das Ich des Men​schen in sei​ner geis​ti​gen
Di​men​si​on ist heut​zu​ta​ge der Exis​tenz​-
raum des En​gels. Er er​scheint uns nicht –
aber er spricht, leise und un​auf​dring​lich,
in der Art, wie wir unser Schick​sal bil​den.
Die Kraft sei​nes Wir​kens liegt an uns
selbst.

16





Anthroposophie
 

Karl König

Grund​la​gen einer Em​bryo​so​phie
Schrif​ten und Vor​trä​ge zur mensch​li​chen
Em​bryo​lo​gie
399 S. · Geb. · € 39 · Nr. 121-049

Die Em​bryo​lo​gie durch​zieht Karl Kö​nigs
ge​sam​tes Wir​ken, vom ers​ten Vor​trag im
Em​bryo​lo​gi​schen In​sti​tut der Uni​ver​si​tät
Wien 1925 bis zu einem Ärz​te​se​mi​nar
1966. Alle Bei​trä​ge zur Em​bryo​lo​gie kom​-
pe​tent kom​men​tiert.

 
Dirk Kruse

See​len​kri​sen als Schwel​len​er​leb​-
nis​se
in Ge​schich​te und Ge​gen​wart
160 S. · Kt. · € 22 · Nr. 121-050

Dirk Kruse legt an Bei​spie​len aus Ge​-
schich​te und Ge​gen​wart dar, dass hin​ter
psy​chi​schen Krank​hei​ten und psy​cho​so​-
ma​ti​schen Be​schwer​den wie Angst​stö​-
run​gen, Burn-out oder De​pres​si​on eine
un​er​kann​te Of​fen​heit für über​sinn​li​che
Er​leb​nis​se ste​cken kann.

 
Jon McAlice

Ein Pfad der Be​geg​nung
Me​di​ta​ti​on, geis​ti​ge Schu​lung u. die
Kunst des Wahr​neh​mens
131 S. · Kt. · € 22 · Nr. 121-051

In einer ver​ständ​li​chen Weise be​schreibt
Jon McA​li​ce, worin der an​thro​po​so​phi​-
sche Schu​lungs​weg be​steht und wie er
be​gan​gen wer​den kann. Dabei ge​lingt es
ihm, Ru​dolf Stei​ners In​ten​tio​nen auf eine
zeit​ge​mä​ße Art zu for​mu​lie​ren.

 
Dietmar P. F. Möller

Di​gi​ta​li​sie​rung
und die Zu​kunft des Men​schen
272 S. · Kt. · € 28 · Nr. 121-052

Eine um​fas​sen​de Dar​stel​lung des The​-
men​kom​ple​xes der Di​gi​ta​li​sie​rung von
einem Ex​per​ten, in der neben den tech​ni​-
schen Hin​ter​grün​den und zwi​schen​-
mensch​li​chen Fol​gen, auch die geis​tes​-
wis​sen​schaft​lich-an​thro​po​so​phi​sche
Sicht​wei​se be​rück​sich​tigt wird.
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Ricarda Murswiek

"Wo im​mer​dar schwebt der Gral"
Über die Grals​burg im Ge​hirn
96 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-053

Die ein​drucks​vol​len Bil​der von Par​zi​vals
Er​leb​nis​sen auf dem Weg zur Grals​burg
und in die​ser selbst ent​hal​ten viele Ge​-
heim​nis​se. Eine kom​ple​xe Men​schen​kun​-
de ist in ihnen ent​hal​ten, die geis​tig-see​li​-
sche und phy​sio​lo​gi​sche Tat​sa​chen um​-
fasst.

 
Ricarda Murswiek

Wi​dars Kampf gegen Ah​ri​mans
Sug​ges​tio​nen
56 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-054

Das Buch be​schreibt, wie durch po​pu​lär​-
wis​sen​schaft​li​che Dar​stel​lun​gen Bil​der​ge​-
fäng​nis​se ent​ste​hen und wie diese durch
eine zeit​ge​mä​ße Me​tho​de des spi​ri​tu​el​len
Den​kens über​wun​den wer​den kön​nen.

 
Iris Paxino

Über die Strö​me des Weib​lich-
Geis​ti​gen
242 S. · Kt. · € 25 · Nr. 121-055

Ein​fühl​sam führt uns Iris Pa​xi​no auf eine
wun​der​ba​re Reise, von den höchs​ten
Him​meln bis ins In​ne​re der Erde. Spu​ren
geis​tig-weib​li​cher Kräf​te fol​gend, er​fah​-
ren wir, dass die Tri​ni​tät auch eine weib​-
li​che Seite hat, dass die Weis​heit die
«Klug​heit der Liebe» und die Erde das
«Paar-Wesen» des Men​schen ist
 
Jonas Raggatz

Die wis​sen​schaft​li​che Er​for​-
schung der geis​ti​gen Welt
Ver​such einer ver​ständ​li​chen Ein​füh​rung
276 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-056

Gibt es eine geis​ti​ge Welt? Und lässt sie
sich wis​sen​schaft​lich er​for​schen? Die​ses
Buch geht die​sen Fra​gen nach und führt
an die Gren​zen un​se​res heu​ti​gen Welt​bil​-
des -ver​ständ​lich und auf wis​sen​schaft​li​-
cher Grund​la​ge.
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Wolfgang Schad

Kin​der​kun​de und Ju​gend​auf​-
bruch
Ge​sam​mel​te Schrif​ten 3 – Päd​ago​gik
400 S. · Geb. · € 35 · Nr. 121-057

Wolf​gang Schad hat die Wal​dorf​päd​ago​-
gik nicht nur ge​lehrt, er hat sie in allen
Fa​cet​ten ge​lebt und durch​drun​gen. Mit
sei​ner the​ma​ti​schen Brei​te und ge​dank​li​-
chen Tiefe ist die​ser Band eine wahre
Fund​gru​be.

 

Armin Scheffler

Die Al​che​mie der Jah​res​zei​ten
120 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-058

Stei​ners Jah​res​zei​ten-Ima​gi​na​tio​nen
gehen von che​mi​schen und stoff​li​chen
Pro​zes​sen aus, die sich der Be​ob​ach​tung
nicht ohne wei​te​res er​schlie​ßen. Scheff​-
lers goe​thea​nis​ti​sche Be​trach​tun​gen
schlüs​seln diese Pro​zes​se für ein tie​fe​res
Ver​ständ​nis auf.

 

Peter Selg

De Pro​fun​dis
Über Si​mo​ne Weil
224 S. · Kt. · € 24 · Nr. 121-059

Hier​bei han​delt es sich um eine brand​-
neue An​kün​di​gung, die uns kurz vor Re​-
dak​ti​ons​schluss er​reicht hat. Das Buch er​-
scheint im Laufe des No​vem​bers.

 

Peter Selg

Jo​hann Se​bas​ti​an Bach und Kas​-
par Hau​ser
Eine Kom​po​si​ti​on
76 S. · Kt. · € 10 · Nr. 121-060

Hier​bei han​delt es sich um eine brand​-
neue An​kün​di​gung, die uns kurz vor Re​-
dak​ti​ons​schluss er​reicht hat. Das Buch er​-
scheint im Laufe des No​vem​bers.
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Peter Selg

Neu​an​fän​ge in Zei​ten der Zer​stö​-
rung
308 S. · Geb. · € 28 · Nr. 121-061

Das Le​bens​werk Al​bert Schweit​zers
(1875–1965) und seine Be​geg​nung mit Ru​-
dolf Stei​ner. Diese Stu​die be​leuch​tet in​ne​-
re Mo​ti​ve des Le​bens​wer​kes von Al​bert
Schweit​zer, seine Be​zie​hung zu Ru​dolf
Stei​ner und sei​nen Ein​satz für den Welt​-
frie​den, der ak​tu​el​ler denn je er​scheint.

 
Peter Selg

Schick​sals​bil​dung des Men​schen.
Die geis​ti​gen Hier​ar​chien
in den Karma-Vor​trä​gen Ru​dolf Stei​ners
144 S. · Kt. · € 22 · Nr. 121-062

Hier​bei han​delt es sich um eine brand​-
neue An​kün​di​gung, die uns kurz vor Re​-
dak​ti​ons​schluss er​reicht hat. Das Buch
er​scheint im No​vem​ber.

 
Peter Selg u.a.

Ground​brea​king
Wis​sen​schaft​li​che Kon​zep​tio​nen Ru​dolf
Stei​ners
636 S. · Kt. · € 39,80 · Nr. 121-063

Wel​che von Ru​dolf Stei​ners Per​spek​ti​ven
wur​den re​le​vant für die Wei​ter​ent​wick​-
lung der Wis​sen​schaf​ten im 20. und 21.
Jhd.? Die​ser Sam​mel​band spricht von der
be​frei​en​den Pro​duk​ti​vi​tät neuer Ideen in
Zei​ten ver​meint​li​cher Al​ter​na​tiv​lo​sig​keit.

 
Rudolf Steiner

Die geis​ti​ge Ver​ei​ni​gung der
Mensch​heit
durch den Chris​tus-Im​puls
263 S. · Geb. · € 52 · Nr. 121-064

Diese drei​zehn in ver​schie​de​nen Städ​ten
zwi​schen 19. De​zem​ber 1915 und 16. Ja​-
nu​ar 1916 ge​hal​te​nen Vor​trä​ge be​han​-
deln tief​ge​hen​de weih​nacht​li​che Mo​ti​ve
(GA 165).
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Rudolf Steiner

Er​näh​rung und Be​wusst​sein
229 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-065

Wie fin​det Er​näh​rung statt? Wel​che Wir​-
kun​gen haben Le​bens- oder Ge​nuss​mit​tel
auf un​se​re geis​ti​ge Ent​wick​lung? Wie
wird Nah​rung zur Hei​lung? Ru​dolf Stei​-
ner schil​dert die phy​sio​lo​gi​schen, psy​cho​-
lo​gi​schen und spi​ri​tu​el​len Zu​sam​men​-
hän​ge un​se​rer Er​näh​rung.

 
Thomas Wildgruber

Malen und Zeich​nen 1. bis. 8.
Schul​jahr
Ein Hand​buch
428 S. · Geb. · € 39 · Nr. 121-066

Seit sei​nem erst​ma​li​gen Er​schei​nen hat
die​ses Buch weite Ver​brei​tung ge​fun​den.
Für diese er​wei​ter​te Neu​aus​ga​be wur​den
Bei​spie​le aus Work​shops hin​zu​ge​fügt, die
der Autor in allen Tei​len der Welt ge​ge​-
ben hat – span​nen​des, au​then​ti​sches Ma​-
te​ri​al.

 
Wenzel Ziersch

Su​chen
76 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-067

"Gut den​ken, gut reden, gut han​deln" -
die​sem Spruch aus der Re​li​gi​on der Par​-
sen geht der Autor seit 1998 in täg​li​chen
"Selbst​ge​sprä​chen" nach und ent​wi​ckelt
dar​aus, be​hei​ma​tet im christ​li​chen Glau​-
ben, eine Wort​me​di​ta​ti​on. Der Chris​tus​-
weg wird hier in vier Stu​fen von einem in​-
ne​ren re​li​giö​sen Be​ginn zu einer Welt​tat​-
sa​che nach​ge​zeich​net.

 
Iris Paxino

En​gelstun​den
Ge​sprä​che mit der En​gel​welt
291 S. · Geb. · € 12 · Nr. 121-068

SON​DER​AN​GE​BOT - Mit gro​ßer Nähe,
Wärme und An​schau​lich​keit er​zählt Iris
Pa​xi​no von ihren Ge​sprä​chen mit den vie​-
len En​geln, die uns im Leben be​glei​ten
und för​dern – schon vor der Ge​burt und
bis weit ins Leben nach dem Tod.
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Volker Hofmann

Kin​der sind die al​ler​bes​ten Er​zie​-
her
Goe​the als Groß​va​ter
111 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-069

Goe​the als Dich​ter und Den​ker kennt
man. Aber wie war er als Groß​va​ter? Von
1818 bis 1832 lebte er mit sei​nen drei En​-
keln Walt​her, Wolf​gang und Alma unter
einem Dach. Bis​her un​be​kann​te Brie​fe
der Enkel spie​geln das herz​li​ches Ver​hält​-
nis wider.
 
Gabriele Katz

Monet und die Frau​en
144 S. · Geb. · € 20 · Nr. 121-070

Die Kunst​his​to​ri​ke​rin Ga​brie​le Katz er​-
zählt in ihrer Hom​mage an Clau​de Monet,
den Be​grün​der des Im​pres​sio​nis​mus, von
zwei gro​ßen Lie​ben, der Re​bel​li​on gegen
die Ver​gäng​lich​keit und dem Glück, das
sich nicht fest​hal​ten lässt – al​len​falls in
Bil​dern.
 
Iris Radisch

Du musst das Leben nicht ver​ste​-
hen
Ril​kes Tage und Träu​me
288 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-071

Rilke ver​ein​te viele schein​ba​re Wi​der​-
sprü​che und Auf​brü​che sei​ner Zeit in
sich: die Le​bens​re​form, den Spi​ri​tis​mus,
die Tech​nik​kri​tik und fand auf ganz ei​ge​-
nen Wegen Worte und Bil​der für den Zu​-
sam​men​hang von Leben und Tod.
 
Andrea Wulf

Der Rei​sen​de
Georg Fors​ter und die Ent​de​ckung der
Mensch​lich​keit
592 S. · Geb. · € 32 · Nr. 121-072

Ge​stützt auf einen gro​ßen Fun​dus an
Quel​len, zeich​net An​drea Wulf das le​ben​-
di​ge Por​trät eines lei​den​schaft​li​chen,
frei​en Geis​tes und Na​tur​for​schers, der
sein Leben lang da​nach streb​te, das zu fin​-
den, was uns alle ver​bin​det.
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Off​line
Ge​schich​ten aus dem ech​ten Leben
256 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-073

Immer auf Stand​by, das gilt nicht nur für
un​se​re Ge​rä​te, auch wir leben per​ma​nent
auf Abruf. Kein Mo​ment, in dem nicht
etwas im di​gi​ta​len Raum pas​siert, das wir
nicht ver​pas​sen wol​len. Da sehnt man
sich ins echte Leben, da​nach, mal off​line
zu sein.

 
Der rus​si​sche Mär​chen​schatz
640 S. · Geb. · € 9,95 · Nr. 121-074

Von den Zeug​nis​sen der rus​si​schen Volks​-
poe​sie geht seit jeher der Reiz des Ge​-
heim​nis​vol​len aus. In den end​lo​sen Wei​-
ten des Reichs ent​stan​den Wun​der- und
Zau​ber​er​zäh​lun​gen vol​ler Fan​ta​sie und
oft ganz ei​ge​nen Cha​rak​ters. Die​ser um​-
fang​rei​che Band er​schließt den Er​zähl​-
schatz eines mär​chen​haft wei​ten Lan​des.

 
Susanne Abel

Du musst meine Hand fes​ter hal​-
ten, Nr. 104
Roman
544 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-075

Klug, ein​fühl​sam und be​rüh​rend er​zählt
Su​san​ne Abel in ihrem neuen Roman von
der le​bens​lan​gen Liebe zwei​er Heim​kin​-
der. Ein be​we​gen​der Fa​mi​li​en​ro​man
über den Ein​fluss un​se​rer Ver​gan​gen​heit
auf un​se​re Nach​kom​men.

 
Sherwood Anderson

Wi​nes​burg, Ohio
384 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-076

Sehn​süch​te, Hoff​nun​gen und Träu​me be​-
stim​men den All​tag der schrul​li​gen, oft
ein​sa​men und in tra​gi​sche Ver​stri​ckun​-
gen ge​fan​ge​nen Men​schen in Wi​nes​burg.
«Eines der schöns​ten und me​lan​cho​-
lischs​ten Werke der ame​ri​ka​ni​schen Li​te​-
ra​tur.» Da​ni​el Kehl​mann
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Shida Bazyar

Die Lü​cken
Roman
512 S. · Geb. · € 25 · Nr. 121-077

In einer prä​zi​sen Tie​fen​boh​rung der Pro​-
vinz stellt die Au​torin die ra​di​ka​le Frage:
Auf wel​chen Fun​da​men​ten bauen wir un​-
se​re Hei​mat? Hei​mes​bach im Huns​rück
ist ein fik​ti​ver Ort, an dem sich neun​zig
Jahre deut​scher Ge​schich​te in die Bio​gra​-
fien ein​ge​nis​tet haben. Ge​win​ner des
Deut​schen Buch​prei​ses.
 
Kerstin Campbell

In den Wol​ken schwim​men
280 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-078

Als sich Ka​ro​li​ne von Gün​der​ro​de und
Bet​ti​ne von Arnim ken​nen​ler​nen, träu​-
men sie von einem Leben, in dem Frau​en
rei​sen, schrei​ben und frei den​ken dür​fen.
Vor allem Ka​ro​li​ne von Gün​der​ro​de sehnt
sich nach einem an​ge​mes​se​nen Platz in
der Welt – und muss fest​stel​len, dass ihr
Wunsch nach Gleich​be​rech​ti​gung eine Il​-
lu​si​on ist.
 
Anne Carson

Ir​di​scher Durst
120 S. · Geb. · € 20 · Nr. 121-079

In vier poe​ti​schen Streif​zü​gen von au​ßer​-
or​dent​li​cher Vor​stel​lungs​kraft ver​bin​det
Anne Carson, fri​sche No​bel​preis​trä​ge​rin
für Li​te​ra​tur, Rhyth​mus und Me​ta​pho​rik
der Dich​tung mit der schwei​fen​den Natur
des Es​says und der Di​rekt​heit des Thea​-
ters und lässt ihre Leser er​ken​nen, dass
Ge​schich​ten und My​then un​se​re Wirk​-
lich​keit durch​we​ben.
 
Anne Carson

An​thro​po​lo​gie des Was​sers
130 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-080

In​spi​riert von der Kunst des Hai​bun, des​-
sen er​zäh​le​ri​sche Kraft in aller Schlicht​-
heit un​mit​tel​ba​res Er​le​ben mit Ge​dan​ken​-
bil​dern be​rühm​ter Dich​ter und Mön​che
aus ver​gan​ge​nen Zei​ten in Ein​klang setzt,
er​kun​det die große Ly​ri​ke​rin und No​bel​-
preis​trä​ge​rin Anne Carson die Kraft der
su​chen​den Be​we​gung.
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Fjodor Michailowitsch Dostojewski

Schuld und Sühne
Roman
811 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-081

In die​ser hoch​wer​ti​gen Schmuck​aus​ga​be
die​ses Klas​si​kers der Welt​li​te​ra​tur ent​fal​-
tet Dos​to​jew​ski ein atem​be​rau​ben​des
Spiel aus psy​cho​lo​gi​scher Span​nung und
phi​lo​so​phi​scher Tiefe, das auch heute
noch fes​selt.

 
Leon Engler

Bo​ta​nik des Wahn​sinns
Roman
208 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-082

Als bei der Zwangs​räu​mung der Woh​-
nung sei​ner Mut​ter durch eine Ver​wechs​-
lung alles von Wert in die Müll​ver​bren​-
nungs​an​la​ge wan​dert, bleibt dem Er​zäh​-
ler wort​wört​lich nur der Ab​fall der ei​ge​-
nen Fa​mi​li​en​ge​schich​te. Leon Eng​lers
Debüt ist ein zärt​li​cher Be​frei​ungs​schlag,
die Ge​schich​te einer Ver​söh​nung.

 
Virginia Evans

Die Brie​fe​schrei​be​rin
Roman
400 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-083

Jeden Mor​gen greift die 73-jäh​ri​ge Sybil
zu Fül​ler und Pa​pier und schreibt: an
ihren Bru​der, an ihre beste Freun​din.
Und dann gibt es da den einen Brief, an
dem sie seit Jah​ren ar​bei​tet, ohne ihn je​-
mals ab​zu​sen​den. Ein Leben in Brie​fen,
zu​tiefst be​rüh​rend und un​ver​gess​lich.

 
Elena Fischer

Wirf einen Schat​ten
304 S. · Geb. · € 25 · Nr. 121-084

Jo​seph ist ein​sam und ha​dert mit sei​nem
Schick​sal seit seine Frau Lis mit dem ge​-
mein​sa​men Sohn in die Stadt ge​zo​gen ist.
Wahr​lich etwas Be​son​de​res in den Sech​zi​-
ger​jah​ren auf dem Land. Aber dann steht
plötz​lich die 20-jäh​ri​ge Bir​die vor sei​ner
Tür, ge​schwächt und auf der Flucht vor
ihrer Fa​mi​lie.
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Valeria Gordeev

Die Zi​ka​de ent​schlüpft ihrer gold​-
glän​zen​den Hülle
Roman
640 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-085

Sprach​ge​wal​tig, lust​voll und be​rau​schend
schil​dert Va​le​ria Gor​deev eine Fa​mi​lie
zwi​schen Kiew, Mos​kau und Ber​lin, deren
Welt nach dem Kriegs​be​ginn aus den
Fugen ge​ra​ten ist.

 
Dörte Hansen

Bro​der
Roman
224 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-086

Dörte Han​sen schreibt in ihrem neuen
Roman mit gro​ßer Klar​sicht über eine
Welt, in der unser Wachs​tums​glau​be an
seine Gren​zen stößt und sich die Frage
nach der Ver​ant​wor​tung ge​gen​über der
Schöp​fung immer drin​gen​der stellt.

 
Sy Montgomery

Der Falke und sein wil​des Herz
112 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-087

Sie sind von ur​wüch​si​ger, wil​der Schön​-
heit: Raub​vö​gel be​herr​schen die Lüfte.
Bus​sar​de, Fal​ken und Ha​bich​te sind Meis​-
ter der Jagd. Um ihr Wesen zu ver​ste​hen,
nä​hert Sy Mont​go​me​ry sich der Kunst der
Falk​ne​rei und lernt die über​mensch​li​che
Liebe der Vögel ken​nen.

 
Norbert Scheuer

Ho​lun​der​holz
Roman
265 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-088

Nach dem Tod sei​ner Mut​ter ver​sucht Jo​-
hann, ein altes Ton​band​ge​rät sei​nes Groß​-
va​ters zu re​pa​rie​ren. Was als tech​ni​sche
Her​aus​for​de​rung be​ginnt, zieht ihn
immer tie​fer in rät​sel​haf​te Auf​nah​men
hin​ein. Eine fes​seln​de Reise durch die
ver​schlun​ge​nen Pfade einer Fa​mi​li​en​ge​-
schich​te der Nach​kriegs​zeit.

29



Literatur
 

Lutz Seiler

Das ti​cken​de Herz
Roman
464 S. · Geb. · € 28 · Nr. 121-089

Carl Bi​sch​off kehrt aus der bran​den​bur​gi​-
schen Pro​vinz nach Ber​lin zu​rück, doch
nur, um bald wie​der auf​zu​bre​chen. Seine
Pil​ger​schaft folgt jener wie aus dem
Nichts auf​ge​tauch​ten Toch​ter eines ka​sa​-
chi​schen Scha​ma​nen, die fast alles über
ihn zu wis​sen scheint. Ein gro​ßer, Gren​-
zen spren​gen​der Roman.

 
Olga Tokarczuk

Die Ja​kobs​bü​cher
1184 S. · Geb. · € 48 · Nr. 121-090

Er galt als Lu​ther der Juden - seine An​-
hän​ger sahen in ihm einen Mes​si​as, für
seine Geg​ner war er ein Schar​la​tan. Jakob
Frank war eine der schil​lernds​ten Ge​stal​-
ten im Eu​ro​pa des 18. Jahr​hun​derts. Die
Ja​kobs​bü​cher sind das viel​stim​mi​ge Por​-
trät einer fas​zi​nie​ren​den Figur, deren Le​-
bens​ge​schich​te zum Ve​xier​bild einer
Welt im Um​bruch wird.

 
Alissa Wenz

Die Kom​po​nis​tin
240 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-091

Paris, Ende des 19. Jahr​hun​derts: Mé​la​-
nie klappt den De​ckel hoch und bringt
sich das Kla​vier​spie​len selbst bei. Eben​so
wie spä​ter das Kom​po​nie​ren, Lie​ben,
War​ten, Lügen, Trau​ern. Ein bei​spiel​lo​-
ses Frau​en​le​ben, ein mu​si​ka​li​scher Lie​-
bes​ro​man.

 
Juli Zeh

Pony Show
Roman
512 S. · Geb. · € 25 · Nr. 121-092

Eine pro​mi​nen​te Ver​le​ge​rin unter Mord​-
ver​dacht. Ein spek​ta​ku​lä​rer Schwur​ge​-
richts​pro​zess. Und die Frage: Wie ver​han​-
del​bar ist die Wahr​heit? Juli Zehs neuer
Ge​richts​thril​ler über Me​di​en​macht und
das Por​trät einer zer​ris​se​nen Ge​sell​-
schaft.
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Philosophie / Religion
 

Nora Bossong

Welt mit an​de​ren Mit​teln
Für mehr Glau​ben in er​schöpf​ten Zei​ten
128 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-093

Die Au​torin ent​wirft ein lei​den​schaft​li​-
ches Plä​doy​er für Tran​szen​denz, einen
Auf​ruf an alle, die dem spi​ri​tu​el​len Aus​-
ver​kauf un​se​rer Ge​sell​schaft etwas ent​ge​-
gen​set​zen wol​len. Für Sinn. Für Hoff​-
nung. Für mehr Glau​ben in er​schöpf​ten
Zei​ten.
 
Bertil Ekman

Ver​streu​te Blät​ter
Ber​til Ek​mans nach​ge​las​se​ne Pa​pie​re
120 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-094

Wer Dag Hammar​skjöld ver​ehrt, wird
Ber​til Ekman lie​ben. Seine Apho​ris​men,
Ge​dich​te und es​say​is​ti​schen Skiz​zen zeu​-
gen von der​sel​ben in​ten​si​ven Re​li​gio​si​tät,
der​sel​ben Liebe zur Natur und dem​sel​-
ben Mensch​heits​be​wusst​sein wie
Hammar​skjölds ›Zei​chen am Weg‹.
 
Yamada Kôun

Die tor​lo​se Schran​ke – Mu​mon​-
kan
Zen-Meis​ter Mu​mons Koan-Samm​lung
400 S. · Kt. · € 24 · Nr. 121-095

End​lich ist die wich​tigs​te Koan-Samm​-
lung aus dem 13. Jahr​hun​dert wie​der auf
Deutsch zu​gäng​lich. Zen-Meis​ter Ya​ma​da
Kôun prä​sen​tiert seine Teis​hos zum Mu​-
mon​kan, einer Samm​lung von Lehr​ge​-
schich​ten der Zen-Tra​di​ti​on.
 
Matthias Reiner

Lob der Engel
108 S. · Geb. · € 13 · Nr. 121-096

Von Erz​engeln, von Schutz- und To​des​en​-
geln, von himm​li​schen Boten und ir​di​-
schen Wäch​tern: Die vor​lie​gen​de An​tho​-
lo​gie ver​sam​melt Ge​dich​te, Le​gen​den und
Er​zäh​lun​gen von Hil​de​gard von Bin​gen
bis Wolf Bier​mann, von Paul Ger​hardt bis
Ma​scha Ka​lé​ko und vie​len an​de​ren. Sie
han​deln von den En​gels​er​fah​run​gen der
Men​schen.
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Natur
 

The Art and Sci​ence of Ernst Hae​-
ckel
Mehr​spra​chig (Deutsch, Eng​lisch, Fran​-
zö​sisch)
688 S. · Geb. · € 100 · Nr. 121-097

Ernst Hae​ckel ent​deck​te im 19. Jahr​hun​-
dert selbst in den kleins​ten Ge​schöp​fen
die Schön​heit des Le​bens. Eine Samm​-
lung von über 450 sei​ner schöns​ten Ta​-
feln in einem wun​der​schö​nen Schu​ber.
Ein präch​ti​ges Ge​schenk.

 
Jennifer Ackerman

Die Weis​heit der Eulen
Der ge​heim​nis​volls​te Vogel der Welt und
seine Ta​len​te
376 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-098

Ihre Fä​hig​keit, den Kopf auf den Rü​cken
zu dre​hen, ihr for​schen​der Blick, ihr laut​-
lo​ser Flug – Eulen zie​hen uns Men​schen
seit al​ters der​art in den Bann, dass sie als
Sym​bol für Weis​heit und Wis​sen gel​ten.
Aber was weiß eine Eule wirk​lich?

 
Philippe J. Dubois, Élise Rousseau

Klei​ne Phi​lo​so​phie der Vögel
22 fe​der​leich​te Lek​tio​nen für uns Men​-
schen
160 S. · Geb. · € 20 · Nr. 121-099

In die​sem klei​nen, char​man​ten Phi​lo​so​-
phie-Buch ver​sam​meln die bei​den lei​den​-
schaft​li​chen Vogel-Be​ob​ach​ter Ein​sich​-
ten vol​ler Weis​heit, die uns die Natur
schenkt.

 
Florian Freistetter

Die Far​ben des Uni​ver​sums
256 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-100

Was ver​ra​ten vio​let​te Pla​ne​ten über den
Ur​sprung des Le​bens? Warum haben rote
Pla​ne​ten die Men​schen immer wie​der zu
My​then und Ge​schich​ten in​spi​riert? Flo​ri​-
an Frei​stet​ter nimmt uns mit auf eine
wilde Reise durch grüne Ga​la​xien, zu
oran​gen Zwer​gen und mit​ten hin​ein in
die Farb​wir​bel schwar​zer Lö​cher.
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Natur
 

Marcel Hänggi

Das Schö​ne, das ver​lo​ren geht
Essay
176 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-101

In sei​nem Essay un​ter​nimmt Mar​cel
Häng​gi Ex​kur​sio​nen zu gro​ßem und klei​-
nem Schö​nem. Er spricht mit Künst​le​rin​-
nen und Wis​sen​schaft​lern, mit Men​-
schen, die in der Natur ar​bei​ten, und mit
einer Frau, die ihr Seh​ver​mö​gen ver​liert,
dar​über, was Schön​heit ist.
 
Stefan Ineichen

Glüh​würm​chen
Ge​heim​nis​vol​le Leucht​we​sen der Nacht
160 S. · Geb. · € 25 · Nr. 121-102

Glüh​würm​chen ver​kör​pern den Zau​ber
der Natur auf ein​zig​ar​ti​ge Weise. Der
Lich​ter​tanz der Leucht​kä​fer wäh​rend der
Mitt​som​mer​zeit ent​führt uns in eine Mär​-
chen​welt. Ste​fan In​ei​chen be​leuch​tet die
Glüh​würm​chen – sach​kun​dig und poe​-
tisch zu​gleich.
 
Hans-Ulrich Keller

Kos​mos Him​mels​jahr 2027
Sonne, Mond und Ster​ne im Jah​res​lauf
304 S. · Kt. · € 22 · Nr. 121-103

Ob Stern​bil​der am Him​mel, Pla​ne​ten​kon​-
stel​la​tio​nen oder Fins​ter​nis​se – das „Kos​-
mos Him​mels​jahr“ ist der zu​ver​läs​si​ge
Weg​wei​ser zu den as​tro​no​mi​schen Er​eig​-
nis​sen des Jah​res.
 
Sverker Sörlin

Schnee
Eine Kul​tur​ge​schich​te
432 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-104

Schnee. Ein ein​zi​ges Wort für eine un​end​-
li​che Viel​falt an Was​ser​for​men, die auf
ihrem Weg hinab auf die Erde ent​ste​hen.
Für die Mensch​heit war Schnee mal Ver​-
bün​de​ter, mal Geg​ner; In​spi​ra​ti​on für un​-
zäh​li​ge Kunst​schaf​fen​de und Schau​platz
atem​be​rau​ben​der Tra​gö​di​en.
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Kinderbuch
 

Der große Mär​chen​schatz
An​der​sens Mär​chen - Grimms Mär​chen -
Hauffs Mär​chen
2288 S. · Geb. · € 39,95 · Nr. 121-105

Die größ​ten Mär​chen​er​zäh​ler aller Zei​ten
in einer Schmuck​kas​set​te mit Gold​fo​li​en​-
prä​gung, wun​der​schön il​lus​triert, für
Mär​chen​lieb​ha​ber und Samm​ler.

 

Wun​der​vol​le Welt – Klei​ne Schät​-
ze. Stei​ne und Mi​ne​ra​li​en
128 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-106

Ein bild​ge​wal​ti​ger Mi​ne​ra​li​en​at​las mit
fas​zi​nie​ren​den Bil​dern und de​tail​rei​chen
Nah​auf​nah​men für die ganze Fa​mi​lie -
zum ge​mein​sa​men Ent​de​cken und Stau​-
nen. Für na​tur​be​geis​ter​te Kin​der ab 8
Jah​ren.

 

Ben Hoare

Wun​der​vol​le Welt der Tiere
224 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-107

Be​ein​dru​cken​de Fo​to​gra​fien, lie​be​voll
und emo​tio​nal ge​stal​te​te Il​lus​tra​tio​nen
und span​nen​de Texte ent​füh​ren junge
Tier​freun​de wie in einem Mär​chen​buch
in die fan​tas​ti​sche Welt der Tiere. Ab 5
Jah​ren.

 

Wun​der​vol​le Welt – Klei​ne Schät​-
ze. Schmet​ter​lin​ge
128 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-108

In die​sem Natur-Buch zie​hen Schmet​ter​-
lin​ge in fas​zi​nie​ren​den Bil​dern und de​-
tail​rei​chen Nah​auf​nah​men Kin​der ab 8
Jah​ren in ihren Bann. Ob der durch​sich​ti​-
ge Glas​flü​gel​fal​ter oder der Nacht​fal​ter
mit dem To​ten​kopf​mo​tiv auf dem Rü​-
cken: Hier fin​den sich span​nen​de Por​-
träts über 100 Schmet​ter​lings​ar​ten.
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Kinderbuch
 

Wun​der​vol​le Welt. Erde
224 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-109

Die​ses Kin​der​sach​buch ab 8 Jah​ren lädt
zu einer span​nen​den Reise über und
unter die Erde ein. Sel​te​ne Phä​no​me​ne
wie leuch​ten​de Säu​re​be​cken und mys​ti​-
sche Po​lar​lich​ter wer​den er​klärt; dazu
gibt es span​nen​de Fak​ten und Ge​schich​-
ten über das Erd​in​ne​re, das Fest​land,
über Seen, Flüs​se und Meere und die At​-
mo​sphä​re.

 
Sara Pennypacker

Das Glück liegt hin​ter der Hecke
320 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-110

Leeva wächst al​lein bei ihren El​tern auf,
für die nur Geld und Ruhm etwas be​deu​-
ten. Eines Tages bricht sie aus ihrem viel
zu engen Zu​hau​se aus und lernt das Leben
hin​ter der Gar​ten​he​cke ken​nen. Was war​-
tet auf sie? Ab 10 Jah​ren.

 
Jutta Richter

Ra​ben​kon​zert
Ge​dich​te für klei​ne und große Men​schen
109 S. · Geb. · € 16 · Nr. 121-111

Eine ein​zig​ar​ti​ge, an Über​ra​schung und
Humor rei​che Ge​dicht​an​tho​lo​gie von
Jutta Rich​ter, zum Vor​le​sen und Sel​ber​le​-
sen. Ein wun​der​ba​res Ge​schenk​buch für
klei​ne und große Leute oder für alle, die
Ge​dich​te lie​ben. Ab 7 Jah​ren.

 
Philip C. Stead, Erin E. Stead

Herr Anton war​tet auf Schnee
48 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-112

Herr Anton war​tet sehn​süch​tig auf den
ers​ten Schnee. Er möch​te mit sei​nen
Freun​den, den Tie​ren, den Win​ter ge​nie​-
ßen und hat lie​be​voll für alle Müt​zen,
Schals und So​cken ge​strickt. Ein lie​be​voll-
poe​ti​sches Bil​der​buch ab 4 Jah​ren.
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Bilderbücher/Vorlesen
 

Sophia Drescher

Wer ku​schelt da?
12 S. · Pappe · € 12 · Nr. 121-113

Wer ku​schelt da so weich und warm? In
die​sem Papp​bil​der​buch be​geg​nen klei​ne
Kin​der ver​schie​de​nen Tie​ren, die sich
eng an​ein​an​der​schmie​gen: Bären, klei​ne
Füch​se, Panda, Eulen und Koa​la​bä​ren.
Die kind​ge​rech​ten Reime laden zum Zu​-
hö​ren, Mit​spre​chen und Wie​der​erken​nen
ein. Für Kin​der ab 18 Mo​na​ten.

 
Daniela Drescher

Post​kar​ten​buch Ich hab dich gern
15 S. · € 12 · Nr. 121-114

Manch​mal braucht es nur eine klei​ne
Geste, um einem lie​ben Men​schen zu zei​-
gen: Ich hab dich gern. Die​ses Post​kar​ten​-
buch ver​eint 15 zart il​lus​trier​te Mo​ti​ve
von Da​nie​la Dre​scher rund um Freund​-
schaft, Zu​nei​gung und das schö​ne Ge​fühl,
für​ein​an​der da zu sein.

 
Daniela Drescher

Post​kar​ten​buch Wich​tel​glück
15 S. · € 12 · Nr. 121-115

Die​ses Post​kar​ten​buch ver​eint 15 lie​be​-
voll il​lus​trier​te Mo​ti​ve aus der mär​chen​-
haf​ten Wich​tel​welt von Da​nie​la Dre​scher.
Zwi​schen Blu​men, Tie​ren und klei​nen
Wun​dern der Natur be​geg​nen die Wich​tel
den Be​trach​tern in hei​te​ren und stim​-
mungs​vol​len Sze​nen vol​ler fei​ner De​tails.

 
Daniela Drescher

Post​kar​ten​buch Gies​bert und
seine Freun​de
15 S. · € 12 · Nr. 121-116

Die​ses Post​kar​ten​buch ver​eint 15 zau​ber​-
haf​te Mo​ti​ve aus der be​lieb​ten Gies​bert-
Welt von Da​nie​la Dre​scher. Ge​mein​sam
mit sei​nen Freun​den be​geg​net Gies​bert
Tie​ren, Pflan​zen und klei​nen Wun​dern
der Natur.
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Bilderbücher/Vorlesen
 

George Johansson, Jens Ahlbom

Willy Wer​kel und der Schnee​-
schwe​ber
40 S. · Geb. · € 19 · Nr. 121-117

Willy Wer​kels alter Künst​ler​freund Gor​-
don ist mit Hund Buffa in einer Hütte ein​-
ge​schneit. Doch zum Glück hat Willy ge​ra​-
de ein Luft​kis​sen​fahr​zeug kon​stru​iert,
den Schnee​schwe​ber. Ab 5 Jah​ren.

 

Ester Tomè

Win​ter mit Pet​ti​rosso
32 S. · Geb. · € 18 · Nr. 121-118

Pet​ti​rosso staunt über die Schnee​flo​cken,
die alles be​de​cken. Neu​gie​rig er​kun​det
das klei​ne Rot​kehl​chen Spu​ren im Wald,
die un​be​kann​te Tiere hin​ter​las​sen. Für
Kin​der ab 3 Jah​ren.

 

Susanne Straßer

Hat​schi macht Gi​raf​fe
24 S. · Pappe · € 14,90 · Nr. 121-119

Gi​raf​fe ist krank. Arme Gi​raf​fe. Zum
Glück wis​sen alle, was hilft. „Gi​raf​fe
braucht dicke So​cken!" ruft Panda. Das
hilft immer. Und eine warme Decke. Ein
lan​ger Schal. Ein wun​der​bar für​sorg​li​-
ches Bil​der​buch für klei​ne Schnupf​na​sen.
Zum La​chen und Ge​sund​wer​den, für Kin​-
der ab 2 Jah​ren.

 

Sophia Drescher

Hró​kur und die Him​mels​rei​ter
26 S. · Geb. · € 14,95 · Nr. 121-120

Nicht nur sein herz​för​mi​ges Ab​zei​chen
auf der Stirn macht den Is​län​der​hengst
Hró​kur zu einem be​son​de​ren klei​nen
Kerl, son​dern auch sein freund​li​ches
Wesen. Als er von Is​land, den Po​lar​lich​-
tern und den ge​heim​nis​vol​len Him​mels​-
rei​tern träumt, er​wacht in ihm eine große
Sehn​sucht. Ab 5 Jah​ren.
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Jugendbücher
 

Blexbolex

Die Zeit des Cap​tain Brett
164 S. · Kt. · € 25 · Nr. 121-121

Hieronimus ist für den Sommer seinem
ex​zen​tri​schen zer​streu​ten Onkel an​ver​-
traut wor​den. Aus Lan​ge​wei​le be​ginnt er,
die ihm un​be​kann​te Stadt zu er​kun​den.
Sehr bald wird er von einer Bande Pi​ra​ten
ge​fan​gen​ge​nom​men. Ein Kin​der​ro​man,
der auf neue Weise auf die Codes von Pi​-
raterie und Initiationsroman zurück-
greift, ab 10 Jah​ren.

 
Ben Guterson

Win​ter​haus
408 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-122

Eliza​beth ist un​glaub​lich gut im Spie​len
mit Wör​tern und Rät​sel​lösen. Aber wird
das aus​rei​chen, die co​dier​ten Bot​schaf​-
ten zu entschlüsseln, die sie im Hotel
Win​ter​haus er​war​ten? Und warum wurde
sie überhaupt dorthin geschickt? Der
erste Band, ab 11 Jah​ren.

 
Ben Guterson

Die Ge​heim​nis​se von Win​ter​haus
407 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-123

Bei ihrer Rückkehr nach Winterhaus er-
war​tet Eliza​beth mehr als eine un​an​ge​-
neh​me Über​ra​schung. Ge​hört das neue
at​trak​ti​ve Mäd​chen an der Seite ihres
guten Freun​des Fred​dy zu den Strip​pen​-
zie​hern, die Gracel​la und ihre böse Magie
wie​der​erwe​cken wol​len? Der zwei​te
Band, ab 11 Jah​ren.

 
Ben Guterson

Die Magie von Win​ter​haus
411 S. · Kt. · € 12 · Nr. 121-124

Wer ist fin​di​ger: Eliza​beth oder ihr
Freund Fred​dy? Über ma​gi​sche Kräf​te
ver​fügt je​den​falls nur Eliza​beth. Das ist
eine Ver​su​chung für sie, aber auch die
Gabe, die es braucht, um Win​ter​haus zu
ret​ten. Das glän​zen​de Fi​na​le der Win​ter​-
haus-Tri​lo​gie, ab 11 Jah​ren.
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Jugendbücher
 

Anne Frank

Fül​ler-Kin​der
Er​zäh​lun​gen und Er​eig​nis​se aus dem
Hin​ter​haus
260 S. · Geb. · € 30 · Nr. 121-125

Anne Frank ist vor allem für ihr Ta​ge​buch
be​kannt. Was viele nicht wis​sen, ist, dass
Anne auch Kurz​ge​schich​ten ge​schrie​ben
hat. Die Ge​schich​ten rei​chen von Er​eig​-
nis​sen im Hin​ter​haus über Mär​chen bis
hin zu Er​in​ne​run​gen. Viel​fäl​tig il​lus​triert
und ab 12 Jah​ren.
 
Eva Kranenburg

Freun​de
448 S. · Geb. · € 18,90 · Nr. 121-126

Du hast alles ver​lo​ren. Aber du bist nicht
al​lein. Tarek, Nata, Ren und der klei​ne,
ver​wil​der​te Tuk ler​nen sich ken​nen, als
sie in den letz​ten Kriegs​ta​gen in die be​-
reits völ​lig de​so​la​te Armee ein​ge​zo​gen
wer​den. Ein ein​drück​li​cher und be​we​-
gen​der An​ti​kriegs​ro​man für junge Le​sen​-
de ab 13 Jah​ren.
 
Maja Nielsen

Das fal​sche Leben
192 S. · Geb. · € 15 · Nr. 121-127

Han​no​ver 1979. Kof​fer pa​cken, die Schu​-
le be​nach​rich​ti​gen – Tho​mas, 16 Jahre,
macht sich buch​stäb​lich bei Nacht und
Nebel mit sei​ner Fa​mi​lie auf den Weg in
die DDR. Der Grund für den has​ti​gen Auf​-
bruch ist nicht der tod​kran​ke Opa auf Use​-
dom, wie Tho​mas' Vater be​haup​tet. Eine
wahre Ge​schich​te, nach​er​zählt für Ju​-
gend​li​che ab 14 Jah​ren.
 
David Friedrich Weinland

Ru​la​man
408 S. · Kt. · € 18 · Nr. 121-128

Höh​len​lö​we, Höh​len​bär und der Kampf
ums Über​le​ben – David Fried​rich Wein​-
lands Stein​zeit​ro​man „Ru​la​man" ent​führt
in die Eis​zeit auf der Schwä​bi​schen Alb,
wo ein jun​ger Häupt​lings​sohn zwi​schen
Wild​nis und Un​ter​gang sei​nen Weg fin​-
den muss. Ab 12 Jah​ren.
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Kleine Geschenke
 

Insel-Bü​che​rei Ge​schenk​pa​pier
Weih​nach​ten
Weih​nachts​mo​ti​ve
14 S. · € 11,95 · Nr. 121-129

12 ele​gan​te und stim​mungs​vol​le Ge​-
schenk​pa​pie​re mit ver​schie​de​nen Weih​-
nachts​mo​ti​ven (u.a. Nuss​kna​cker, Tan​-
nen​bäu​me und Engel) sowie 18 Ge​schen​-
kauf​kle​bern im For​mat 50 cm x 70 cm.
Ein Blick​fang unter jedem Christ​baum.

 
Hei​li​ge in der Kunst
Memo
€ 16 · Nr. 121-130

Ein lehr​rei​ches und kunst​vol​les Memo
mit 36 nam​haf​ten Hei​li​gen, Schutz- und
Na​mens​pa​tro​nen. Die Dar​stel​lun​gen
stam​men aus sämt​li​chen Kunst​epo​chen,
von den alten Meis​tern bis zu den Ex​pres​-
sio​nis​ten.

 
Karin Haslinger

Schwar​zer Peter Mär​chen​spiel
€ 14,90 · Nr. 121-131

Finde die Paare und ent​de​cke das Reich
der Mär​chen, bis der Zau​be​rer auf​taucht
und das Spiel ent​schei​det. Schö​ne und
aus​drucks​stark ge​mal​te Mo​ti​ve, die allen
Mit​spie​lern viel Freu​de beim Spie​len be​-
rei​ten. Ab 5 Jah​ren.

 
No​tiz​buch Insel-Bü​che​rei »Sing​-
vö​gel rosé«
96 S. · Geb. · € 10 · Nr. 121-132

Das Insel-Bü​che​rei-No​tiz​buch lädt zum
Schrei​ben, No​tie​ren, Skiz​zie​ren und
Zeich​nen ein. Die Sei​ten aus chlor​frei ge​-
bleich​tem Pa​pier sind in Fa​den​hef​tung
ge​bun​den und mit einem schön ge​stal​te​-
ten fes​ten Ein​band ver​se​hen.
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Gesundheit
 

Hiekyoung Blanz

Die Kunst, im Hier und Jetzt zu
leben
Wie Kör​per, Be​we​gung und Stil​le dich zu
dir selbst füh​ren
207 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-133

Viel​leicht haben Sie sich lange im Außen
ver​lo​ren – in Ge​dan​ken, im Funk​tio​nie​-
ren, bei all den an​de​ren. Die​ses Buch ist
eine Ein​la​dung, wie​der zu sich selbst zu​-
rück​zu​keh​ren.
 
Petra Bracht, Roland Liebscher-Bracht

Fit und be​weg​lich durch das Jahr
mit Lieb​scher & Bracht 2027
Un​se​re bes​ten Übun​gen und Tipps für
jede Woche
56 S. · Kalender · € 16 · Nr. 121-134

In die​sem prak​ti​schen Wand​ka​len​der zei​-
gen die Schmerz​spe​zia​lis​ten Woche für
Woche Übun​gen und Tipps, durch die Sie
fit und aktiv blei​ben.
 
Alexander Peters, Prof. Dr. Andreas

Michalsen

Rich​tig atmen – ge​sün​der leben
Für mehr En​er​gie und Wohl​be​fin​den.
244 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-135

Die At​mung ist die ein​zi​ge au​to​no​me Kör​-
per​funk​ti​on, die be​wusst ge​steu​ert wer​-
den kann. Wer lernt, sie ge​zielt ein​zu​set​-
zen, ge​winnt ein wirk​sa​mes In​stru​ment
für mehr En​er​gie und Wohl​be​fin​den.
 
Barbara Simonsohn

An​ti​ent​zünd​li​che Power​pflan​zen
Chro​ni​sche und stil​le Ent​zün​dun​gen hei​-
len – und vor​beu​gen
159 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-136

Stil​le Ent​zün​dun​gen sind der Grund vie​ler
Krank​hei​ten. Be​son​ders ab der Le​bens​-
mit​te re​agiert der Kör​per sen​si​bel. Die​ses
Buch zeigt, wie Sie mit der Kraft der Natur
wirk​sam ge​gen​steu​ern.

41



Musik
 

Eckart Altenmüller

Warum wir Musik zum Über​le​ben
mehr denn je brau​chen
Ein Plä​doy​er für ak​ti​ves Mu​si​zie​ren
168 S. · Kt. · € 22,50 · Nr. 121-137

Musik kann Angst neh​men und ver​bin​det
mit Ver​gan​ge​nem und Zu​künf​ti​gem. Die​-
ses Buch des Mu​si​ker-Me​di​zi​ners ist Rat​-
ge​ber und Ma​ni​fest: für ein Mehr an
Musik und damit für ein Mehr an emo​tio​-
na​ler Nähe und Selbst​wirk​sam​keit.

 
Roland Zag

DA CAPO!
Eine an​de​re Ge​schich​te der Klas​sik in 66
Er​zäh​lun​gen
240 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-138

In fes​seln​den Epi​so​den er​zählt der Autor,
wie das reale Leben die Kunst formt. Die
un​ter​halt​sa​me Reise durch die Mu​sik​ge​-
schich​te be​nö​tigt kein Vor​wis​sen. Sie
zeigt Ab​grün​de und Hö​hen​flü​ge be​rühm​-
ter Kom​po​nis​ten und weckt die Lust,
Klas​sik neu zu ent​de​cken.

 
Michael Lemster

Die Wag​ners
Eine Fa​mi​lie zwi​schen Musik und Macht
424 S. · Geb. · € 28 · Nr. 121-139

Ri​chard Wag​ner ver​stand es wie kein an​-
de​rer, Musik, Spra​che und Dich​tung zu
einem Ge​samt​kunst​werk zu ver​schmel​-
zen. Für die Wag​ners wird alles zur
Bühne. Der Autor er​zählt ihre Fa​mi​li​en​-
ge​schich​te neu – als große, wahre Saga
von Men​schen im Ram​pen​licht.

 
Twan Geurts

Arvo Pärt
Kom​po​nist der Stil​le. Eine bio​gra​fi​sche
Re​por​ta​ge
304 S. · Kt. · € 26 · Nr. 121-140

Diese Bio​gra​fie gibt fas​zi​nie​ren​de Ein​bli​-
cke in Leben und Werk des meist​ge​spiel​-
ten zeit​ge​nös​si​schen Kom​po​nis​ten zwi​-
schen Zen​sur, Exil und re​li​giö​ser Sinn​su​-
che und skiz​ziert die Ent​ste​hung Arvo
Pärts mu​si​ka​li​scher Spra​che.
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Zwischenmenschliches
 

Joachim Bauer

Fun​da​men​tal Things
Über Ver​nunft, Moral und Em​pa​thie
224 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-141

Wir ste​hen in einem Sturm tief​grei​fen​der
Auf​lö​sungs​pro​zes​se: Tra​di​tio​nel​le In​sti​tu​-
tio​nen ero​die​ren. Der Ein​zel​ne gerät
unter den Druck di​gi​ta​ler Be​schleu​ni​-
gung. Ein Buch über we​sent​li​che Dinge,
die nicht ab​han​den​kom​men dür​fen.
 
Wolfgang Knüll

Über den Tod hin​aus
Warum wir un​sterb​lich sind
232 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-142

In die​sem Buch nimmt Wolf​gang Knüll
seine Leser mit auf eine fas​zi​nie​ren​de
Reise an die Schwel​le zwi​schen Leben
und Tod. Er knüpft damit an seine jahr​-
zehn​te​lan​ge Be​schäf​ti​gung mit Nah​tod​-
erfah​run​gen an – und wagt zu​gleich einen
Schritt dar​über hin​aus.
 
Manfred Lütz

Chur​chills Augen
Psy​cho​lo​gi​sche Licht​bli​cke in irren Zei​ten
224 S. · Geb. · € 22 · Nr. 121-143

Ist ver​rückt das neue Nor​mal? Die Welt
scheint ein Ir​ren​haus zu sein. Der be​-
kann​te Psych​ia​ter Man​fred Lütz zeigt in
un​ter​halt​sa​mer und all​ge​mein​ver​ständ​li​-
cher Art mit lo​cke​ren Ge​schich​ten und
über​ra​schen​den Be​ob​ach​tun​gen Aus​we​ge
aus dem all​ge​mei​nen Wahn​sinn.
 
Diane und Reinhold Messner

Le​bens​zeit
Vom Wert der Ver​gäng​lich​keit
336 S. · Geb. · € 25 · Nr. 121-144

Per​sön​li​che Ein​bli​cke von Rein​hold und
Diane Mess​ner über das Al​tern. Beide
schrei​ben übers Äl​ter​wer​den und den
Tod, über große Ex​pe​di​tio​nen und die
klei​nen Aben​teu​er des All​tags. Ent​stan​-
den ist ein Buch über die Kost​bar​keit un​-
se​rer Le​bens​zeit.
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Zwischenmenschliches
 

Cédric Sapin-Defour

Sein Ge​ruch nach dem Regen
251 S. · Kt. · € 14 · Nr. 121-145

Als Céd​ric Sapin-De​four zum ers​ten Mal
den klei​nen Ber​ner Sen​nen​hund-Wel​pen
Ubac trifft, wis​sen beide, dass sie zu​sam​-
men​ge​hö​ren. Der klei​ne Hund wächst
heran und ihre Freund​schaft wird immer
tie​fer. Drei​zehn Jahre lang sind sie un​zer​-
trenn​lich. Doch ein Hun​de​le​ben ist kür​-
zer als das eines Men​schen.

 
Wilhelm Schmid

Vom Glück der Freund​schaft
95 S. · Geb. · € 13 · Nr. 121-146

Die freund​schaft​li​che Be​zie​hung stellt
ein schö​nes Ideal dar und kann viel Glück
mit sich brin​gen. Aber sie be​darf der Pfle​-
ge. Was be​deu​tet Freund​schaft für mich?
Wie kann ich Pro​ble​me be​wäl​ti​gen, die in
der bes​ten Freund​schaft vor​kom​men?
Wie kann ich zur Selbst​freund​schaft fin​-
den, die die Grund​la​ge aller Freund​schaft
ist?

 
Rolf Schmiel

Vom Glück des guten Ge​sprächs
Echte Ver​bun​den​heit statt tau​send Kon​-
tak​te
320 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-147

Im All​tag sind wir zwar stän​dig in Kon​-
takt, aber sel​ten wirk​lich ver​bun​den. Wir
haben ver​lernt, zu​zu​hö​ren, Span​nun​gen
aus​zu​hal​ten, un​se​re Ge​füh​le zu zei​gen.
Dabei ist echte Re​so​nanz für uns Men​-
schen le​bens​not​wen​dig.

 
Eric Wrede, Fee Vogel

Jeder Mensch kann trau​ern
Ein Buch für alle, die je​man​den ver​lo​ren
haben
203 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-148

Trau​er ist die Fort​set​zung einer Be​zie​-
hung - unter an​de​ren Be​di​nun​gen. Wer
trau​ert, zeigt, dass er ge​liebt hat und wei​-
ter lie​ben kann. Die​ses Buch setzt eine
klare Hal​tung und wi​der​spricht einer Ge​-
sell​schaft, die Trau​er the​ra​pie​ren oder
aus​blen​den will.
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Politik/Zeitgeschichte
 

Martin Andree

Krieg der Me​di​en
Dark Tech und Po​pu​lis​ten über​neh​men
die Macht
256 S. · Geb. · € 28 · Nr. 121-149

Wir kön​nen ihn täg​lich be​ob​ach​ten – den
immer här​te​ren und schril​le​ren Krieg um
Macht und Vor​herr​schaft in den di​gi​ta​len
Me​di​en. Doch wer kämpft ei​gent​lich
gegen wen? Die​ses Buch ver​sucht Licht
ins Dun​kel zu brin​gen.
 
Jacques Baud

Frie​den in der Ukrai​ne
Zwölf Jahre der Un​ver​ein​bar​keit von Ost
und West
368 S. · Kt. · € 32 · Nr. 121-150

Eine fak​ten​ba​sier​te Ana​ly​se der di​plo​ma​-
ti​schen Dy​na​mi​ken des Ukrai​ne- Kon​-
flikts. Das Buch be​leuch​tet die an​ge​-
spann​ten Be​zie​hun​gen zwi​schen den
west​li​chen Län​dern, die Rolle der Ver​ei​-
nig​ten Staa​ten und die In​ter​es​sen der
Prot​ago​nis​ten in die​sem Kon​flikt.
 
Jannis Brühl

Dis​rup​ti​on. Die Ideo​lo​gie der
Tech-Olig​ar​chen
und das Ende der De​mo​kra​tie, wie wir
sie ken​nen
256 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-151

Man muss die Tech-Olig​ar​chen des Si​li​con
Val​ley als Avant​gar​de ver​ste​hen. Eine
Hand​voll Män​ner mit Mil​li​ar​den​ver​mö​-
gen und fu​tu​ris​ti​scher Tech​no​lo​gie sieht
sich be​ru​fen, die Welt nach ihren Vor​stel​-
lun​gen zu for​men.
 
Ulrich Bröckling

Kri​tik der Waf​fen
Für eine Ent​mi​li​ta​ri​sie​rung des Den​kens
174 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-152

Ul​rich Bröck​ling er​hebt Ein​spruch gegen
die ver​meint​li​che Al​ter​na​tiv​lo​sig​keit des
po​li​ti​schen Rufs zu den Waf​fen. Ohne
sich auf Uto​pien einer fried​li​chen Welt
zu​rück​zu​zie​hen, for​mu​liert er eine An​ti​-
kriegs​po​si​ti​on auf der Höhe der Zeit.
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Politik/Zeitgeschichte
 

Martin Buber

Ein Land und zwei Völ​ker
Zur jü​disch-ara​bi​schen Frage
406 S. · Geb. · € 28 · Nr. 121-153

Die​ser Band ver​sam​melt die po​li​ti​schen
Schrif​ten des be​deu​ten​den Phi​lo​so​phen,
sein Plä​doy​er für einen Dia​log an​stel​le
der Kon​fron​ta​ti​on, für Selbst​be​stim​mung
und das Be​nen​nen der Kon​flik​te von Is​-
rae​lis und Pa​läs​ti​nen​sern. Mar​tin Buber
stellt die Fra​gen, auf die wir heute neue
Ant​wor​ten fin​den müs​sen.

 
Gwendolyn Sasse

Russ​land - Eine deut​sche Er​fin​-
dung
Warum so viele bei uns Putin falsch ein​-
schät​zen
285 S. · Kt. · € 24 · Nr. 121-154

Russ​land fas​zi​niert und be​schäf​tigt die
deut​sche Po​li​tik und Ge​sell​schaft seit
Jahr​hun​der​ten. Dabei geht es we​ni​ger um
ein Ab​bild des rea​len his​to​ri​schen oder
ge​gen​wär​ti​gen Russ​lands, son​dern um
die Idee "Russ​land".

 
Roger Weck

Glanz und Elend der Kon​ser​va​ti​-
ven
184 S. · Kt. · € 20 · Nr. 121-155

Nie​mand kann De​mo​kra​tie wirk​sa​mer
ver​tei​di​gen – oder aber mas​si​ver schwä​-
chen – als Kon​ser​va​ti​ve. Auf sie kommt es
an. Kon​ser​va​ti​ve kön​nen in Zei​ten der
Dis​rup​ti​on das Ver​spre​chen auf Sta​bi​li​tät
und ein un​ab​hän​gi​ges Eu​ro​pa ver​kör​pern
– so​fern sie un​be​irrt in der rech​ten Mitte
blei​ben.

 
Heinrich August Winkler

Deut​sche Dis​kre​pan​zen
Eine his​to​ri​sche Orts​be​stim​mung
158 S. · Geb. · € 24 · Nr. 121-156

Über die wie​der​keh​ren​den Mus​ter der
deut​schen Ge​schich​te. Warum ist man
ge​ra​de hier so emp​fäng​lich für eine hy​-
per​mo​ra​li​sche Be​trach​tung von Po​li​tik?
Wie kann uns die Ge​schich​te hel​fen, die
an​ti​west​li​chen Hal​tun​gen in Ost​deutsch​-
land bes​ser zu ver​ste​hen?
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Kalender
 

Matthias K. Thun

Aus​saat​ta​ge 2027 Maria Thun
Aus der Kon​stel​la​ti​ons​for​schung
64 S. · Kt. · € 11 · Nr. 121-157

Der be​lieb​te Aus​saat​ka​len​der im hand​li​-
chen DIN A5-For​mat.

 

Thor​be​ckes hei​mi​sches Obst 2027
56 S. · € 24 · Nr. 121-158

Der Wo​chen​ka​len​der er​zählt in in​for​ma​ti​-
ven Tex​ten von be​kann​ten hei​mi​schen
Obst​sor​ten wie Apfel, Pfir​sich und Sta​-
chel​bee​re und we​ni​ger be​kann​ten wie
etwa Mis​pel oder Trau​ben​kir​sche. Die
his​to​ri​schen Ab​bil​dun​gen sor​gen dafür,
dass die Woche nicht schnell genug ver​ge​-
hen kann.

 

Ja​pa​ni​scher Ta​schen​ka​len​der für
das Jahr 2027
240 S. · Geb. · € 26 · Nr. 121-159

Früh​lings​mor​gen​däm​me​rung, In​sek​ten​-
feu​er, rotes Laub von wil​dem Wein – nir​-
gend​wo ist die Auf​merk​sam​keit für den
jah​res​zeit​li​chen Wan​del der Natur grö​ßer
als in Japan. Mit dem reich il​lus​trier​ten
Ta​schen​ka​len​der lässt sich das Glück
solch na​tur​na​her Er​fah​run​gen mit​er​le​-
ben.

 

As​trid Lind​gren Fa​mi​li​en​ka​len​der
€ 14 · Nr. 121-160

Mit Pippi, Mi​chel, Ronja & Co. durchs
Jahr! Jede Seite er​zählt eine an​de​re Ge​-
schich​te – er​gänzt durch eine pas​sen​de Il​-
lus​tra​ti​on aus den Kin​der​buch​klas​si​kern.
Mit fünf Spal​ten für die Ter​min​pla​nung
und einer Fe​ri​en​über​sicht ist die​ser Ka​-
len​der nicht nur wun​der​schön, son​dern
auch prak​tisch.
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